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Foulées	Osnyssoises
Parmi	les	grands	rendez-vous	sportifs	de	l’année	à	Osny,	les	Foulées	osnyssoises	occupent	une	place	de	choix.
Organisé	chaque	printemps	dans	le	cadre	verdoyant	du	Parc	de	Grouchy,	cet	événement	attire	des	coureurs	de	tous
âges	et	de	tous	niveaux,	venus	partager	un	moment	de	sport,	de	convivialité	et	de	dépassement	de	soi.

Foulées

Une	matinée	de	courses	pour	tous

Chaque	année,	plusieurs	distances	sont	proposées	pour	permettre	à	chacun	de	participer,	de	l’éveil	athlétique	aux
vétérans	aguerris	:

800	m
Enfants	de	l’école	d’athlétisme
1,5	km	
Poussins	et	benjamins
5	km	
Minimes	à	masters
10	km	et	21	km	
Cadets	à	masters

Ces	courses	sont	l’occasion	pour	les	Osnyssois	et	les	coureurs	des	environs	de	se	retrouver	dans	une	ambiance	festive,
avec	des	animations,	des	ravitaillements,	et	des	récompenses	pour	les	premiers	de	chaque	catégorie.

Un	cadre	exceptionnel

Le	Parc	de	Grouchy,	joyau	naturel	de	la	ville,	offre	un	cadre	idyllique	pour	cette	manifestation.	Entre	allées	boisées,
pelouses	et	étangs,	les	participants	profitent	d’un	parcours	aussi	agréable	que	stimulant.

Un	événement	fédérateur

Les	Foulées	osnyssoises	ne	sont	pas	seulement	une	compétition	sportive	:	elles	incarnent	l’esprit	de	partage	et	de
dynamisme	qui	anime	la	ville.	De	nombreux	bénévoles,	agents	municipaux	et	partenaires	locaux	s’impliquent	chaque
année	pour	faire	de	cet	événement	un	succès.

Les	Foulées	osnyssoises,	tout	comme	d’autres	rendez-vous	sportifs	majeurs	de	la	commune	(tournois,	animations
multisports,	événements	scolaires...),	contribuent	pleinement	à	faire	d’Osny	une	ville	active,	engagée	et	tournée	vers	le
sport	pour	tous.
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Contact

Service	des	sports	:	01	34	25	42	51

Liens	utiles
Foulées	osnyssoises	agenda
Résutats	foulées	osnyssoises
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