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Remise des trophées du bénévolat jeudi 15 janvier
2026

La remise des trophées du bénévolat s'est déroulées jeudi 15 janvier 2026 a 1'Hotel de ville. Depuis 3 ans, la Ville
d’Osny a fait le choix de consacrer un temps fort a celles et ceux qui donnent de leur temps, de leur énergie et souvent
de leur cceur, pour faire vivre son tissu associatif.

Soirée du bénévolat 2026

Dominique Célestine de I'AFPM

L’AFPM est un partenaire trés important pour la ville et les Osnyssois avec notamment les colis alimentaires pour les
personnes ne pouvant plus subvenir a leurs besoins. L’AFPM propose aussi un « vestiaire social » pour aider les
personnes a se vétir, trouver du matériel ménager ou de puériculture a moindre frais.

Dominique Célestine incarne avec une remarquable discrétion et une profonde générosité 1’esprit méme du bénévolat.
Ancienne famille d’accueil pour la Sauvegarde de I’Enfance et de I’Adolescence, aujourd’hui retraitée, elle n’a jamais
cessé de mettre son expérience et son énergie au service des autres. Tout au long de son parcours, elle a su conjuguer
engagement professionnel et investissement personnel aupres des personnes les plus vulnérables, en portant une
attention constante aux familles et a leurs enfants.

Son expérience dans le domaine de la protection de ’enfance I’a durablement sensibilisée aux difficultés rencontrées
par les jeunes et par les parents en quéte de repéres ou de soutien. Polyvalente, toujours disponible et pleinement
engagée, Dominique Célestine est devenue 1'un des piliers essentiels de 1’association au sein de laquelle elle ceuvre.
Elle sait mobiliser un véritable travail en réseau, s’appuyer sur les structures existantes et, lorsque la situation 1’exige,
ouvrir sa maison et sa table aux jeunes en recherche d’écoute ou aux mamans isolées ayant besoin de réconfort et de
présence bienveillante.

Son engagement se traduit également par des actions concretes et porteuses de sens, comme 1’organisation de journées
familles au bord de la mer ou dans d’autres lieux de découverte. Ces moments, offerts a des familles défavorisées, sont
bien plus que de simples sorties : ils représentent des parenthéses de respiration, de partage et de joie, souvent rares
dans des parcours de vie marqués par les difficultés.

Madame Célestine est un témoignage vivant et profondément inspirant. Elle montre qu’a I’heure de la retraite, toute la
richesse d’un parcours professionnel et d’années d’engagement peut se transformer en nouvelles possibilités au service
des autres. Par sa bienveillance, sa capacité d’écoute, son dévouement et son esprit d’initiative, elle contribue au
développement de projets répondant a de véritables besoins et incarne pleinement les valeurs portées par ce trophée
du bénévolat.

Sans rechercher la distinction ni les médailles, elle laisse une empreinte réelle et durable dans la vie des personnes
qu’elle accompagne. Jamais elle ne compte son temps ni ses efforts, offrant avec la méme sincérité ses compétences,
son sourire et sa voix apaisante, méme lorsque la fatigue se fait sentir. Un engagement humble et précieux, a I'image de
Madame Célestine.

Christiane Cointre de l'association Familles d'Osny

L'association des Familles d’Osny et du Val de Viosne est notre partenaire depuis des années, notamment pour les
visites de courtoisie. Grace a leurs bénévoles qui rendent visite aux personnes isolées a domicile ou dans les Ehpad, ils
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permettent de rompre l'isolement pour discuter, échanger ou jouer a des jeux de société. L’association organise
également deux fois par an, les bourses aux vétements et des permanences de conseils aux consommateurs. Nous
fétons ce soir ses 20 ans de bénévolat.

Madame Cointre a regu en mai 2025, le diplome de la reconnaissance de la part du Président national des Familles de
France pour saluer son investissement associatif. Depuis toutes ces années, Christiane Cointre se dévoue corps et ame
a I’Association des Familles d’Osny, dont elle est I'une des chevilles ouvriéres. Par son travail exemplaire de secrétaire,
mené avec rigueur, discrétion et constance, elle contribue chaque jour au bon fonctionnement de ’association et a la
qualité des actions menées au service des familles.

Christiane Cointre assure avec un grand professionnalisme la rédaction des rapports de réunions, la préparation des
assemblées générales, la réservation des salles et ’'organisation administrative indispensable a la vie associative. Elle
est également trés investie dans la préparation des événements, en étroite collaboration avec les services municipaux,
notamment lors des bourses aux vétements ou des actions menées en partenariat avec I'UDAF 95. Elle entretient par
ailleurs des relations réguliéres et constructives avec les institutions, telles que la préfecture et 1’association des
Familles de France, renforcant ainsi la visibilité et la solidité de 1’association.

Son engagement ne s’arréte pas la. Madame Christiane Cointre sieége au Conseil d’administration du Centre Communal
d’Action Sociale de la Ville et reste toujours présente comme bénévole lors des événements majeurs du CCAS,
notamment lors de la distribution des colis. Sa disponibilité, sa fiabilité et son sens du collectif en font une
interlocutrice précieuse et unanimement appréciée.

Depuis de nombreuses années, Christiane Cointre est également profondément impliquée dans la vie associative de la
commune. Cet engagement était totalement partagé avec son époux Georges, récemment disparu. Georges fut
notamment trésorier de 1’association de basket, illustrant I’engagement durable du couple au service des autres et un
véritable témoignait d’un attachement sincere au tissu local.

Eliane Antzak de l’association Maison d’Osny

Arrivée a I’Association AMO en 1993, Eliane Antzack s’est rapidement impliquée dans la vie associative d’Osny avec
énergie et bienveillance. Vice-présidente, puis secrétaire aux cotés de Monsieur Jean-Michel Lesueur, elle a su, avec
rigueur et dévouement, organiser des sorties et des activités pendant pres de vingt ans, offrant aux bénévoles et aux
participants des moments conviviaux et enrichissants.

Engagée au-dela de I’association, Eliane a également participé a la vie civique de la ville d’Osny, notamment au sein des
commissions électorales et lors des élections en tant qu’assesseur, avec sérieux et disponibilité. Son engagement
s’étend également au théatre amateur, puisqu’elle est membre de la troupe Arlequin du Pavé depuis 26 ans. Depuis la
saison 2015/2016, elle est comédienne et a interprété des roles dans des pieces telles que La Planque d’Arlette Fétat,
Premiére jeunesse de Christian Giudecelli ou Building de Léonore Confino. Elle met actuellement en scene le prochain
spectacle de la troupe, prévu en fin d’année, témoignant de sa créativité et de son sens du collectif.

Depuis 2022, Eliane a pris la présidence de ’AMO. Elle a su reprendre les rénes de cette association emblématique
d’Osny d’une main de maitre, avec une douceur et une délicatesse qui lui sont propres. Son sens de I’organisation, sa
capacité d’écoute et son engagement indéfectible en font une figure essentielle et respectée de 1’association.

Christian Vaquer de 'ECOP (Entente Cycliste Osny Pontoise)

Christian Vaquer est 1'une de ces figures discretes mais indispensables qui font vivre le bénévolat local avec constance,
passion et générosité. Membre de 1’association ECOP depuis 2008, il s’y engage sans relache depuis plus de 40 ans, au
service du cyclisme et du collectif.

Responsable de la section cyclotourisme, Christian organise et encadre des balades a vélo destinées aux cyclistes qui

pratiquent sans esprit de compétition. Ces sorties, notamment dans le Vexin, sont avant tout des moments de partage,
accessibles a tous, fideles a sa vision d’un sport convivial et ouvert. Le club rassemble aujourd’hui 27 adhérents, agés
de 12 a 80 ans, que Christian sait fédérer avec bienveillance.

Il est reconnu pour ses qualités humaines : serviable, courtois, diplomate, il est aussi unanimement salué pour son
sérieux exemplaire en matiere de sécurité. Sur ce point, chacun sait pouvoir compter sur lui. Cet engagement se traduit
également par une présence fidele sur le terrain lors des événements sportifs. Depuis 2009, Christian Vaquer aide
chaque année a I'’organisation des Foulées osnyssoises, notamment comme signaleur, entrainant souvent avec lui deux
a trois bénévoles du club, a I'image de ’esprit collectif qu’il cultive.

Il est également tres impliqué dans 'aide a des compétitions cyclistes du Val d'Oise ou il contribue a la sécurité (VOT
des jeunes a Grouchy, course "Gentlemen jeunes" a Sagy, courses en circuit a Bercagny...). Toujours présent avant,
pendant et apres les épreuves, Christian veille au bon déroulement des manifestations avec rigueur et sang-froid. Par
son engagement durable, sa disponibilité et son sens du service, Christian Vauquer incarne pleinement les valeurs du
bénévolat. Un homme de terrain, profondément humain, qui mérite toute notre reconnaissance.

Maryline Guillet de la protection civile

Maryline Guillet incarne avec constance et énergie ’engagement au service des autres, tant sur le plan professionnel
qu’associatif. Sa carriere a la ville d’Osny est marquée par une progression exemplaire : elle commence comme ATSEM,
devient assistante au service technique, puis assistante au service scolaire avant de prendre la responsabilité de ce
service, réussissant avec succes les concours d’adjoint administratif et de rédacteur. Partout ou elle passe, son



professionnalisme, sa rigueur et sa capacité a fédérer ses collegues font d’elle une personne sur qui 1’on peut toujours
compter.

Parallelement, Maryline est pleinement investie dans la Protection Civile depuis plus de deux ans. Formée aux gestes de
secours avec le PSE2, elle est aujourd’hui équipiere secouriste et référente de secteur pour I’antenne de Saint-Ouen-
I’Aumone. Toujours volontaire, elle participe a une multitude d’activités : maraudes, Aren’Ice avec les Jokers, soirées
étudiantes, triathlon, foire Saint-Martin... autant d’occasions de venir en aide aux autres tout en tissant des liens
humains forts. Avec humour et aisance, elle conduit les véhicules de secours - Aphrodite ou Hadés - montrant son
engagement et sa confiance dans ses responsabilités.

Maryline est également tres active au sein de I’Amicale du personnel de la ville d’Osny, ou elle exerce la fonction de
secrétaire. Elle gere avec soin la billetterie, répond aux demandes des adhérents et rédige les courriers officiels, tout en
continuant a participer aux événements municipaux avec son fils Nicolas, lui aussi engagé, comme les soirées du CM],
le casino ou Osny a un incroyable talent.

Au quotidien, Maryline se distingue par sa rigueur, son empathie et sa capacité d’écoute. Toujours préte a aider, a
trouver des solutions et a soutenir ses collegues, elle apporte une touche de bonne humeur et d’humour qui rend son
engagement encore plus précieux.

Maryline Guillet est avant tout une personne tournée vers les autres, dont I’engagement, 1’énergie et la bienveillance
font d’elle un pilier indispensable de sa ville et de ses associations. Sa disponibilité, son sens aigu de ’entraide et sa
bonne humeur font d’elle un exemple d’altruisme et de dévouement.

Pascal Debanne de I'ATLO (Association Tennis Lawn d'Osny)

(coup de cceur des trophées du bénévolat)

Pascal Debanne a été chargé de projet de I’ATLO de 2013 a 2015, vice-président de 2017 a 2021, avant de prendre la
présidence du club, réle qu’il occupe avec engagement et enthousiasme. Pascal Debanne incarne avec passion et
engagement ’esprit du sport et du bénévolat a Osny. Président du club de tennis de la ville, il consacre depuis de
nombreuses années son énergie et ses compétences au développement du tennis et a la promotion des valeurs
associatives. Toujours disponible, il allie rigueur, vision et sens du collectif pour faire progresser le sport local et
favoriser 1’acces de tous a des activités de qualité.

Sous sa présidence, le club a connu de nombreux projets structurants : I'installation de 1’éclairage des courts
extérieurs, la création et I’optimisation des espaces de rangement des courts couverts, la participation a la construction
du beach park, ou encore la mise en place du mur gonflable pour les entrainements.

Il s’est également investi dans des initiatives pédagogiques et inclusives, telles que 1’école de tennis PEPS (Plaisir,
Engagement, Progres et Esprit sportif), qui a permis de rassembler deux fois plus d’enfants sur un méme terrain et de
transmettre les valeurs du sport aux jeunes générations.

Pascal Debanne a joué un role déterminant dans le développement du tennis scolaire a Osny : 200 enfants ont bénéficié
de 6 heures d’initiation au tennis, réparties sur 8 classes et 48 heures de formation, leur offrant ainsi I’occasion de
découvrir la discipline dans des conditions optimales. Il soutient également le projet Tennis Santé en partenariat avec
I’association Ex-aequo et s’attache a promouvoir le tennis féminin, contribuant a rendre le sport accessible et attractif
pour tous.

En parallele, il ceuvre pour le développement du réseau RAVEL (Réseau des aidants volontaires), témoignant de sa
volonté d’agir au-dela du club et de s’impliquer dans des projets solidaires et structurants pour la communauté.

Toujours présent aux cotés de la collectivité, il s’est particuliérement investi dans le projet Osny en 10 sports, auquel il
a apporté une contribution remarquable.

Par son énergie, sa vision, sa capacité a fédérer et son sens du service, il constitue un pilier essentiel du développement
sportif local et un acteur incontournable de la vie associative osnyssoise.
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